Российская Федерация

Совет депутатов 

Шатурского муниципального района Московской области

РЕШЕНИЕ


от 02.03.2011. № 12/17

                г.Шатура

Об утверждении муниципальной целевой программы

«Сахарный диабет 2011-2013 г.г.»

Совет депутатов РЕШИЛ:

1. Утвердить муниципальную целевую программу «Сахарный диабет 2011-2013 г.г.».

2. Контроль за выполнением программы возложить на комиссию по социальным вопросам.

Председатель Совета депутатов                                    

О.А.Емельянов

Глава муниципального района




А.Д.Келлер

Утверждена 

Решением Совета депутатов 

Шатурского муниципального района

 от 02.03.2011 № 12/17

Муниципальная  целевая  программа  

“Сахарный  диабет  2011-2013 г.г. ”

	Наименование программы
	Муниципальная целевая программа

“ Сахарный диабет 2011-2013 гг.”

	Основания для разработки
	Закон МО № 11/96-03 «О концепции, прогнозах и государственных программах социально-экономического развития МО»

Постановление Правительства МО от 26.03.2001г. №87/6 «О порядке разработки областных целевых программ и контроля за их реализацией»

Постановление Правительства МО от 31.12.2002г. №638/50 «О разработке проектов областных целевых программ и программ Правительства МО»

В Шатурском районе

Заболеваемость сахарным диабетом растет

СД занимает первое место в структуре болезней эндокринной системы

Прогностически наблюдается рост СД 1 типа

Необходим комплексный подход к решению проблемы профилактики, диагностики, лечения , реабилитации больных СД, чтобы снизить заболеваемость и избежать осложнений

	Разработчик
	МУЗ ШЦРБ

	Исполнители
	МУЗ ШЦРБ, Финансовое управление Администрации Шатурского муниципального района

	Цель
	Снижение уровня инвалидности и смертности населения от сахарного диабета и ее осложнений (инсульт, инфаркт миокарда) на основе развития диабетологической службы и укрепления ее материально-технической базы, обеспечения больных сахарным диабетом сахароснижающими препаратами и диагностическими средствами

	Сроки реализации программы
	2011-2013г.г.

	Источники финансирования программы
	Областной бюджет

Муниципальный бюджет

	Основные мероприятия программы
	Развитие диабетологической службы

Укрепление материально-технической базы диабетологической службы

Лекарственное обеспечение больных сахарным диабетом

Обеспечение больных сахарным диабетом диагностическими средствами

	Ожидаемые социально-экономические результаты реализации программы
	Снижение уровня инвалидности и смертности от сахарного диабета и его осложнений на 8%

	Контроль за исполнением программы
	Глава Шатурского муниципального района, Совет районных депутатов Шатурского муниципального района


Содержание проблемы и обоснование необходимости ее решения программными методами

Сахарный диабет является острой медико-социальной проблемой, которая обусловлена ростом заболеваемости и развитием тяжелых осложнений, приводящих к ранней инвалидизации и снижению продолжительности жизни больных. Ежегодно отмечается неуклонный рост этого заболевания преимущественно за счет сахарного диабета 2 типа на 6-8%, что отражает мировые тенденции.

Всего в Шатурском районе зафиксировано случаев заболевания СД

	Сахарный  диабет
	2007
	2008
	2009
	2010

	Всего
	2459
	2531
	2570
	2655

	На  1000  населения
	34,8
	35,7
	36,1
	37,6

	В  т.ч. впервые  выявленные  случаи  заболевания
	337
	226
	196
	213

	На  1000  населения  впервые  выявленные  случаи  заболевания
	4,8
	3,2
	2,7
	3,0

	Сахарный  диабет  1 типа
	65
	67
	76
	80

	На  1000  населения
	0,9
	0,9
	1,0
	1,3

	В  т.ч. впервые  выявленные  случаи  заболевания
	6
	6
	6
	4

	На  1000  населения  впервые  выявленные  случаи  заболевания
	0,08
	0,08
	0,08
	0,06

	Сахарный  диабет  2  типа
	2377
	2449
	2479
	2552

	На  1000  населения
	33,7
	34,5
	34,8
	36,1

	В  т.ч. впервые  выявленные  случаи  заболевания
	326
	217
	182
	209



	На  1000  населения  впервые  выявленные  случаи  заболевания
	4,6
	3,1
	2,6
	3,0


Данные  таблицы  подтверждают  все  вышеописанное. Идет  рост  заболеваемости  сахарным  диабетом. 

В  Шатурском  районе  уже  много  сделано  для  улучшения  работы  диабетологической  службы. Все  ЛПУ  района, 8  бригад  СМП  оснащены  глюкометрами. Работает  школа  сахарного  диабета  с  2004 г. С  2003 г  сформирован  и  ведется  регистр  больных  сахарным  диабетом. В  2008г  была  принята целевая муниципальная программа «Сахарный диабет 2008-2010гг» направленная на снижение заболеваемости, инвалидизации и смертности населения Шатурского района по причине сахарного диабета, организацию профилактики, ранней диагностики и эффективного лечения диабета и его осложнений, повышение продолжительности и улучшения качества жизни. С  2009г  в  ЛПУ  района  стали  работать  по  медицинскому  виду  оказания  первичной  медико-санитарной  помощи  по  типу  “общая  врачебная  практика “ . На  1.01.2011г  на  территории  Шатурского  муниципального  района  работает  13  врачей  общей  практики . Ежегодно  через  средства  массовой  информации  проводится  информационная  профилактическая  работа  с  населением.

В «Школе сахарного диабета» обучено в 2008 г – 26 человек, в 2009-21 чел, в 2010-17 чел.  За время обучения у пациентов значительно улучшается компенсация, появляются навыки управления диабетом. Ни один из обученных больных не был госпитализирован  в связи с высокой гликемией. Необходимо продолжить оснащение кабинета современной техникой и оборудованием, что сделает процесс обучения более интересным и наглядным.

Проводится санитарно-просветительная работа среди населения района. Публикуются статьи в средствах массовой информации и выступления на каналах Шатурского телевидении. 

Для осуществления динамического контроля за эпидемиологической ситуацией существует регистр сахарного диабета. С  2003 г  сформирован  и  ведется  регистр  больных  сахарным  диабетом.  Для его функционирования разработано и утверждено программное обеспечение, отвечающее международным стандартам и позволяющее учитывать и анализировать любое количество показателей.

Особое внимание уделяется обеспечению больных сахарным диабетом лекарственными препаратами, в т. ч. высококачественными генно-инженерными инсулинами. В настоящее время инсулинотерапию проводят 524 пациента.

Организована торговля специальными продуктами и средствами самоконтроля для больных сахарным диабетом.

Проводилась закупка наборов для определения гликированного гемоглобина, что позволяет оценивать компенсацию заболевания и прогнозировать развитие осложнений.

Работу  по  предотвращению  развития  заболевания  и   предупреждению  развития  заболевания  необходимо  продолжать. 

Основной  причиной  ранней  инвалидизации  и  смертности  являются  сосудистые  осложнения  сахарного  диабета. Смертность среди больных сахарным диабетом от болезней сердца и инсультов выше в 2-3 раза по сравнению с общей популяцией. Поражение почек и слепота у больных с сахарным диабетом наблюдаются более чем в 15 раз чаще, чем среди населения в целом. Диабетические сосудистые осложнения приводят к развитию синдрома диабетической стопы, который в половине случаев заканчивается ампутацией нижних конечностей.

Особую группу составляют беременные, больные сахарным диабетом. Осложнения  беременности у них составляют 88,9%. 70% новорожденных от матерей, страдающих сахарным диабетом, имеют перинатальные повреждения центральной нервной системы.

Обеспечение больных современными сахароснижающими препаратами является ключевым фактором в лечении и в профилактике осложнений сахарного диабета. Прежде всего, это использование высокоэффективных инсулинов.

Проблема снижения инвалидности и смертности от сахарного диабета и его  осложнений требует продолжения обеспечения ЛПУ и больных сахарным диабетом современным диагностическим и лечебным оборудованием, высокоэффективными  препаратами и индивидуальными диагностическими средствами самоконтроля. Необходимо вести огромную санитарно-просветительную работу по профилактике  развития сахарного диабета, а также по формированию у населения здорового образа жизни.

Цель и основные задачи программы
Снижение уровня инвалидности и смертности населения от сахарного диабета и его осложнений на основе комплексного решения проблем профилактики, диагностики, лечения больных сахарным диабетом.

Для достижения указанной цели необходимо решить следующие задачи

1. Обеспечение диабетологической службы средствами для ранней диагностики, лечения и профилактики сахарного диабета и его осложнений.

2. Обеспечение больных сахарным диабетом высокоэффективными инсулинами и средствами индивидуального самоконтроля.

3. Оснащение школы сахарного диабета средствами для обучения самоконтролю.

4. Обеспечение функционирования регистра больных сахарным диабетом.

Ожидаемые социально-экономические результаты реализации программы

Снижение уровня инвалидности и смертности от сахарного диабета и его осложнений.

Перечень мероприятий по реализации

 программы “Сахарный диабет 2011-2013 гг”

	Наименование  мероприятий
	Исполнитель
	Срок  исполнения
	Объемы  финансирования(тыс.руб )

	
	
	
	всего
	Обл.бюджет
	Мун.бюджет

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Раздел 1 . Развитие  диабетологической  службы

	1.1. Обеспечение  функционирования  регистра  больных  сахарным  диабетом 
	МУЗ  ШЦРБ
	2011

2012

2013
	2,0

2,0

2,0
	Областной  бюджет
	2,0

2,0

2,0

	1.2.  Приобретение  оргтехники  и  обучающих  пособий  для  оснащения  школы  сахарного  диабета
	Орган  местного  самоуправления  Шатурского  муниципального  района
	2011

2012

2013
	32,0

-

-
	
	32,0

-

-

	ИТОГО
	
	
	38,0
	
	38,0

	Раздел 2. Укрепление  материально-технической  базы  диабетологической  службы

	2.1.  Приобретение  лечебно-диагностического  оборудования  для  диабетологической  службы
	МЗ  МО


	2011

2012

2013
	24,0

24,0

24,0
	Областной  бюджет
	24,0

24,0

24,0

	ИТОГО
	
	
	72,0
	
	72,0

	Раздел 3. Лекарственное  обеспечение  больных  сахарным  диабетом  

сахароснижающими  препаратами

	3.1.  Приобретении  инсулинов  для  больных  сахарным  диабетом
	МЗ МО


	2011

2012

2013
	35,0

35,0

35,0
	Областной  бюджет
	35,0

35,0

35,0

	ИТОГО
	
	
	105,0
	
	105,0

	Раздел 4.  Обеспечение  больных  сахарным  диабетом  диагностическими  средствами

	4.1.  Приобретение  глюкометров  , индивидуальных  диагностических  тест-полосок  для  измерения  сахара  в  крови  больных  сахарным  диабетом  и  для  оснащения  бригад  СМП
	МЗ  МО

Орган  местного  самоуправления  Шатурского  муниципального  района
	2011

2012

2013
	23,2

18,0

19,5
	
	23,2

18,0

19,5

	ИТОГО
	
	
	60,7
	
	60,7

	ИТОГО  по  разделам  1.2 и 4.1
	
	
	275,7
	
	275,7


Средства муниципального бюджета Шатурского муниципального района на обеспечение больных сахарным диабетом диагностическими средствами

Приобретение глюкометров
	ЛПУ  Шатурского  района
	к-во  

(ед )
	2011

Шт/

(тыс.руб)
	2012

Шт/

(тыс.руб)
	2013

Шт/

(тыс.руб)
	Сумма 

(тыс.р.)

	МУЗ  ШЦРБ «One touch Ultra»

- школа  сахарного  диабета

- отделение  СМП 

- клинико-диагностическая  лаборатория   


	1

6

1


	2(6,0)

1(3,0)


	2(6,0)


	1(3,0)

2(6,0)


	

	ИТОГО  
	8
	3(9,0)
	2(6,0)
	3(9,0)
	24,0

	МУЗ “ Коробовская  участковая  больница”

- ФАПы 
	3
	1(3,0)
	1(3,0)
	1(3,0)
	

	ИТОГО  
	3
	1( 3,0)
	1( 3,0)
	1( 3,0)
	 9,0

	МУЗ“Участковая  больница п.Шатурторф”
	1
	
	1(3,0)
	
	

	ИТОГО  
	1
	
	1( 3,0)
	
	3,0

	МУЗ “ Участковая  больница  п.Бакшеево”

- амбулаторное  отделение 
	2
	1(3,0)
	
	1(3,0)
	

	ИТОГО  
	2
	1(3,0)
	
	1(3,0)
	6,0

	МУЗ “Участковая  больница п.Мишеронский”

- ФАП, д.Бордуки 

- пункт  неотложной  медицинской  помощи 
	1

1
	
	1(3,0)

1(3,0)
	
	

	ИТОГО 
	2
	
	2(6,0)
	
	6,0

	МУЗ  “Лузгаринская  участковая  больница” 
	1
	1(3,0)
	
	1(3,0)
	

	ИТОГО  
	2
	1(3,0)
	
	1(3,0)
	6,0

	МУЗ  “Участковая  больница  п.Радовицкий”

- ФАП, д.Голыгино 

- пункт  неотложной  медицинской  помощи 
	1

1
	1(3,0)

1(3,0)
	
	
	

	ИТОГО 
	2
	2(6,0)
	
	
	6,0

	МУЗ “ Амбулатория  п.Черусти”

- амбулаторное  отделение  
	2
	
	2(6,0)
	
	

	ИТОГО  
	2
	
	2(6,0)
	
	6,0

	МУЗ  “Амбулатории  п. Пышлицы”

- амбулаторное  отделение,ФАПы 
	2
	
	
	2(6,0)
	

	ИТОГО  
	2
	
	
	2(6,0)
	6,0

	ИТОГО    


	24
	8(24,0)
	8(24,0)
	8(24,0)
	72,0



	Оснащение «Школы сахарного диабета»

	

	Доска маркерная с набором маркеров                              
	1
	1(5,2)
	
	
	5,2

	Весы для взвешивания продуктов в интервале 10-100 г 
	1
	
	
	1(1,5)
	1,5

	DVD – плеер                                                                        
	1
	
	1(2,0)
	
	2,0

	Копировальный аппарат                                                    
	1
	1(10,0)
	
	
	10,0

	проектор                                               
	1
	1(20,0)
	
	
	20,0

	Ланцеты для взятия крови из пальца                            
	300
	100(1,0)
	100(1,0)
	100(1,0)
	3,0

	Тест-полоски для определения кетоновых тел в моче
	1500
	500(2,0)
	500(2,0)
	500(2,0)
	6,0

	Тест-полоски для определения гликемии     «One touch Ultra»               
	1500
	500(15,0)
	500(15,0)
	500(15,0)
	45,0

	итого
	
	43,2
	20,0
	19,5
	83,0


На финансирование программы необходимо

	год
	сумма тыс.руб

	2010
	116,2

	2011
	79,0

	2012
	80,5

	итого
	275,7


